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CHRZEST W DUCHU ŚWIĘTYM|05.06.2020 r. 

I. W trakcie katechezy wypisuj sobie to co Cię jakkolwiek poruszy.  

II. Po obejrzeniu i wysłuchaniu katechezy: 

Jezus nie pragnie mieć uczonych, ale uczniów, którzy mają poczucie, że nic 

nie wiedzą, albo wiedzą bardzo mało. Ta cecha czyni nas otwartymi na Jego 

naukę. Na łaskę i Boże Miłosierdzie. Zgodzisz się na to?  

Słowo, które rozważamy jest jak ziarnko, które potrzebuje czasu i promieni 

Bożej Miłości, aby wydało plon obfity w twoim życiu w zaplanowanym przez 

Boga czasie.  

Jakie uczucia i myśli rodzą się w Tobie kiedy słyszysz o chrzcie w Duchu 

Świętym? Czy boisz się modlitwy o chrzest w Duchu Świętym? Czy pragniesz 

tego chrztu? Bogu wystarczy nasze tak, nasze otwarcie się na Jego łaskę. Może 

dostrzegasz w sobie przejawy niewiary czy nieufności, że to może zmienić 

Twoje chrześcijańskie życie? 

III. Zapamiętaj akt strzelisty do codziennego powtarzania i módl się nim w 

pracy, podczas sprzątania, gotowania obiadu, na spacerze: DUCHU ŚWIĘTY 

ROZPAL MNIE! 

IV. Słowo do 15 min rozważania i modlitwy na każdy dzień: 

Warto mieć codzienny święty czas spotkania z Bogiem. W ciągu dnia będzie 
wiele przeciwności, aby zajrzeć do Słowa i posłuchać tego, co Bóg ma mi do 

powiedzenia. Nie daj się       Strzeż tego cennego czasu. Staraj się o głębię, a nie 
o ilość. Zatrzymaj się nad tym co Cię porusza. Pytaj co Bóg chce Ci powiedzieć, 
na co wskazuje w swoim Słowie. On naprawdę mówi :D 

1. Słowo Przewodnie do rozważania: 1 Kor 13,1-13 – wiara, nadzieja, miłość 

a. Jakim językiem najczęściej mówisz w spotkaniu z drugim 

człowiekiem? Gniewu, oceny, zazdrości, niecierpliwości, pychy czy 

pokoju, miłości, zrozumienia itp.? 

b. Kiedy skończyła się Twoja zdolność do kochania? 

c. Jakie dziecięce zachowania jeszcze zauważasz u siebie? Duża 

zmienność decyzji, rozchwianie emocjonalne, nie wchodzenie w 

głąb rzeczywistości, szybkie poddawanie się itp. 

d. Czy jesteś zdolny do przebaczenia?  

e. Czy jesteś zdolny uniżyć się i prosić o przebaczenie? 
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f. Wiara, nadzieja, miłość powinny charakteryzować chrześcijanina. 

Zatem jakim chrześcijaninem jestem? 

2. Słowo pomocnicze: 

a. 1 Kor 14,1-40 – starajcie się o miłość, ale także o dary Duchowe 

b. Ga 5,16-26 – uczynki ciała, a owoce działania Ducha Świętego; 

Jezus daje nam wskazówkę jak rozpoznawać czy dana 

myśl/słowa/reakcja/człowiek pochodzi z Boga czy od człowieka czy 

od demona/świata: po owocach ich poznacie… 

 

3. Propozycja przebiegu codziennej modlitwy: 

a. uświadom sobie, że stajesz w obecności Boga. 

b. Wyraź szacunek względem Niego np. przez skinienie głowy 

c. poproś Maryję o pomoc w rozważaniu Słowa. 

d. zaproś Ducha Świętego, aby był dla Ciebie Światłem i 

Przewodnikiem w tej modlitwie. Proś o męstwo. 

e. Czytaj, rozważaj i módl się: Daj się poprowadzić Duchowi 

Świętemu, stosuj zasadę nie ilości a głębi tzn. kopiąc studnię do żywej 

wody nie dokopiesz się powiększając jej średnice, ale głębokość, czyli 

wielokrotne czytanie tego samego fragmentu, który Cię poruszył.  

Pamiętaj o milczeniu i nasłuchiwaniu poruszeń, natchnień Ducha 

Świętego. Proś o światło i pytaj się co Bóg chce Ci powiedzieć.  

f. Zakończ spotkanie z Bogiem słowami jakie rodzą się w Tobie po 

spotkaniu z Jego Słowem (Dziękuj, Proś, Przepraszaj, Uwielbiaj, Pytaj, 

nasłuchuj, milcz, bądź w Jego obecności i pozwól się Bogu kochać) 

g. Warto wszystkie natchnienia, światła, lęki oddać na koniec Matce 

Bożej      , aby Ona strzegła wszystkich Bożych prezentów… 


