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Majbardzie] umilowanym uczniem Jezusa byt
swigty Jan. Imi¢ Johanan po hebrajsku znaczy
Jahwe okazal mifosierdzie. W spisach aposto-
Yow Jan wymieniany jest po Jakubie Starszym,
ktory byl jego bratem; przykladowo wedbug
Mateusza: A ofo imiona dwunastu aposiolow;
pierwszy Soymean, zwany Plotrem, | brat fego
Andize, potem Jakub, syn Zebedensza, | beat
Jego Jan, Filip i Bartlomief, Tomasz i celnik
Muateusz, Jakub, s Alfesza | Tadeusz, Szy-
mon Gorltwy { Judasz Iskariota, ten, ktdry Go
zdradzif (10, 2-4). Jan mieszkat 2 rodzicami
ibratem w Betsaidzie niedaleko Kafamaum, zaj-
mowali sie polowem ryb, Poczatkowo bracia
byli uezniami Jana Chrzciciela, poiniej zostali
wybrani przez Jezusa do grona apostolow:
A gy (Sezus] poszed! siamiqd dalej, ufrzal in-
mpch dwdch braci: Jokuba, syma Zebedeusza,
i brata jego Jama, jak T ofcem swym Zebede-
uszem naprawiali w lodzi swe sieci. Ich teZ po-
wolal. A oni natychmiast zostawili lad2 i ojea
i poszli za Nim (ME 4, 21-22). Ze wezgledu na
porywezy charakter Jezus nazwat ich Synami
Gromu (ME 3, 16-17)

Jan naleial do grona szczepdlnie zaufanych
uczniow, byl dwiadkiem wskrzeszenia cdrki
Jaira, Przemienienia Jezusa na Gdrze Tabor
i uzdrowienia tesciowe) Piotra, Wraz 2 Piotrem
mial preygotowad Paschg: Jezus posfal Piotra
iJama z poleceniem: , fdzcie i praygoijcic nam
Pasche, bysmy mogli jq spedye (Ek 22,8-9),
W crmsie Ostatnigj Wieczerzy, jako ulubiony
uczed Jezusa, siedzial obok swojego Mistrza.
Po preeistoczenin Jezus powiedzial do ucznidw,

#e jeden z nich Go adradz, wowczas Jam ten,
kdrego Jenus milowal - spocnywal na Jego pier-
Si. Jentis to dal znak Szymon Piotr i rzek! do
niego: , Kio to fest? O kim méwil? ", Ten opart
sig zaraz na piersi Jezusa i rzeld do Niego:
o Panie, Kio to fest? ", Jezus adpart: . To ten,
dla kidrego umaczam kavwalek [chieba] i po-
dam mu ", Umaczywszy wige kawalek [chilebaf,
weigf | podal fedaszows, symowd Szvmona Iska-
vioty (J 13.21-26).

Po Ostatniej Wieczerzy Jan razem z Piotrem
i Jakubem byl swiadkiem modlitwy Jezusa
w Getsemani: A kiedy przyszli do ogrodu zwa-
nego Getsemani, rzekd Jezus do swoich weznidw:
o UsigedZcie rutay. Ja tymeczasem bede sig mo-
dlil, Wzigl z sobg Piotra, Jakuba i Jana i po-
czqldried, | odeziwad trwoge " (M 14,32). Jan
byl obecny przy aresztowaniu Jezusa i razem
z Piotrem udal sig na migjsce procesu. Tam
wprowadzil Piotra na deiedziniec wewngtrz-
ny: A szed! za Jezusem Szymon Fiotr razem
= innym uczniem. Uczen fen byl znany arcpka-
planewi i dlatego wszed] za Jezusem na d=fe-
dzinfec arcykaplana, podczas gdy Piotr zalrzy-
mal sig przed bramag na zewnqitrz, Wezed! wige
o drugd wezen, znany arcykaplanows, pomo-
wil z adiwierng | wprowadzil Piotra do srodka
(J 18,1 5-16).

Powykonaniu na Jezusie wyroku smierci, Jan
- jako jedyny & apostoliw - stal wraz z kobieta-
mi pod krzyzem i zostal przez Jezusa miano-
wany synem i opiekunermn Maryi: A ohok kzy-
da Jezusowego staly: Matka Jego i siosira Matki
Jego, Maria, Zona Kleofasa, | Maria Magdale-
ma. Kiedy wige Jezus wirzal Maike i stojqeepo
obok nigj ucznia, korego mifowal, rzekf do
Matki: , Niewiasto, oto syn Twdf ™. Nasteprie
vzeki do ucznia: ,, Oto Matka Twofa ™. [ od tef
godziny uezen weiqh Jq do siebie (7 19,25-27).

Po smierci Jezusa uczniowie prechywali ra-
zem, trzeciego dnia do Piotra i Jana preybiegta
Maria Magdalena z wiefciy, 2= grob Jezusa jest
pusty. Wowczas Piotr § uezen, Mdrego Jezus
mifowal pobiegli sprawdzic i Jan, jako miod-
szy, wyprzedzil Miotra, ale nie wszed! pierwszy
do grobu tylko poczekal na nadejicie stargze-
o od siebie apostola. Kiedy wszed! za Piotrem:
afrzal | wwierzpd. Dotgd bowiem nie rozumieli
Jeszeze Ploma, (Rdve mdwi], ze Or ma powstad
2 martwyeh (F 20, 8-10),

Jan bardzo mifowal Jezusa | sposrod wszyst-
kich apostoléw prawdopodobnie najlepicj znat

swojego Nauczyciela. Swiadezy o tym wyda-
rzenic nad Morzem Tybenadzkim - Jeziorem
Genezaret. Po ukazaniu sie smartwychwstate-
go Jezusa apostolom w Wieczemiku, udali sig
oni do swoich miejscowosdei | codziennych za-
jet. Piotr zaproponowal im wspdlny poliw ryb
Poshuchali go, ale pomimo catonocnej pracy nic
nie owili. Kiedy rankiem wysiedli z fodzi,
podszedt do nich nieznany im Czlowiek i zapy-
tal, czy majg co ma posifek, odpowiedzieli, 3o
nie, wiwezas Nieznajomy zaproponowal im,
#eby sprobowali jeszcze raz. Poshuchali Go
i kiedy wyciagngli sieci pelne ryb, Jan pierw-
szy rozpoznal w Nieznajomym Jezusa i powie-
dziat do Piotra: To jest Pan (J 21,7),

Po wnicbowstapieniu Jezusa Jan razem
z pozostalbymi apostotami trwal na modlitwe,
Nastgpnie przebywal razem z Piotrem i byl
dwiadkiem uzdrowienia przez niego chromego
(Dz 3, 1-11). Obaj nauczali w Jerozolimie
i Samarii. W czasie wyglaszania nauki o zmar-
twychwstatym Chrystusie zostal razem z Pio-
frem aresztowany preez kaplaniw 1 saduceuszy,
ale nie mngjdujge zadnef podstawy do wimie-
rzenia im kary, wypécili fch ze wegledu na lud,
bo wazyscy wielbili Boga z powodu tego, co sig
stafp (Dr 4,21). Byl jednym z ghiwmych fun-
darmentéw Kogciola, wspomina o tym Pawet
w Lifcie do Galatow: ... § uznowszy dang mi
daskg, Jakub, Kefas i Jan, uwazani za filary, po-
dali mnie | Barnabie prawice na znak wspol-
oy, iy szli do pogan, oni zas do obrzeza-
aveh (Ga 2,9).

Przez wigkszost Ojedw Kojciola uwadany
Jest za autora czwarte] ewangelii, w ktdrej opi-
sal preede wizystkim duchowoi¢ Jezusa, napi-
sal takie trzy listy apostolskie, Po zeshniu na
wyspe Patmos, napisal tam Apokalipsg, jedvng
proroces ksigge Nowego Testamentu. Po odzy-
skaniu wolnodci osiadt w Efezic i tam zmard -
Jjako jedyny spodrid apostoléw - Smierciy na-
turalng z readiv cesarm Trajana, prrvdopodobie
okodo 100 roku.

Wedhip Leksylonu fwigtyeh ksiedza Wiesha-
wa Niewgplowskiego wydanego w Warszawie
w 1998 robu, swigty Jan Apostol jest pano-
mem Albanii, Azii Mmiejszef, aptekarzy, bedna-
rzy, dziewic, zawoddw zwigzanych z pisaniem
i przepisywaniem, infroligatorow, papiernikaw,
pisarzy; oraz owezarzy, platnerzy, skrybow, Sl
sarzy, teologow, uprawiajgeych winorosl
wddw. Jemu poswigcona jest kaledra papiesy -
bazyiika Zhawiciela na Lateranie, ,.matka
wezvstkich kadcioddw ™. Swoje fwisto obchodzi
27 grudnia.

Leokadia Grajkowska



,Spieszmy sig fochad iz, bk 2yl ﬂﬂz’éﬂﬁ?{é’g :

wZostaje nam tylko nadzieja, Ze dobre czyny idg za nimi.
Kaidy 7 nas stanie przed Bogiem,

Aby zdaé sprawe 7 tego,

Co bylo moim dobrem, ktdre uesynilem w Zyciu,

I ; tego, co jest moim grzechem.

Wierze wige w odpuszczenie grrechiw.
Wierzg w zmartwychwstanie.
Wierze w obcowanie swigtych.
Wierze w Jycie wieczne...”
ks, Bp J. Zawithowski/

W dniu Wszystkich Swigtych uroczysta procesja, po nabo-
zefistwie w kodciele pw. Sw. Jozefa w Kozielsku, wyruszyla
na parafialny cmentarz. Stoi tam nowy krzyi, sprawiony we wrze-
sniu podezas misji ewangelizacyjnych. Kilkumetrowy, debowy
krzyz z wizerunkiem Chrystusa goruje nad mogilami zmarbych,
preypominajac, ke w krzyzu zhawienie™,

Ksigdz proboszez Bogdan Lybek po podwieceniu krzyia
przewodniczyt procesji za zmarkych modlac sig o ich zbawie-
nie. Ma grobach zapalilidémy znicze, potoiylismy kwiaty, wspo-
minalismy naszych najblizszych ofiarujge w ich intencji nasze
modlitwy.

Tradycja obchoddw Swigla zmartych jest niemal tak stara jak
ludzkosé. Ich terminy przypadaly w rédnych porach roku. Zré-
diem listopadowych obchoddw $wiat zmartych staby sig prakty-
ki klasztordw benedykiynskich, W tych dniach odprawiano licz-
ne msze Zalobne, a wierni modlitwami, postami 1 jalmuing
preychodzili z pomocy duszom cierpiacym w czys$tcu.

Anna Borezykowska




UROCZYSTOSCI ODPUSTOWE
W ZONIU

11 listopada br. w Zoniu odbyla sie uroczy-
stost edpustowa ku czel Sw. Marcina. Liturgii
preewodniczyt i Slowo Bode wyglosil ks, prof,
dr hab. Jan Kanty Pytel,

Kaznodzieja podkreshil historyezny charakter
Zonia i pigkno artystyczne wngtrza kosciota,
Wymowrym akeentem czasu, byl caynny udziat
sudentéw we mszy Swistej, kidryeh korzeniami
Jest ich wies

Przypominajac  postac  $w. Marcina
ks, Profesor podkreslit, ze wiyciu Swigtego akoe-
dumi poczynan, byta mitosc blimiego | niesienie
nadziel tym co g wiracili. Tej radosnej nadziei

i takiego Swindectwa trzeba nam dzisis),

Sw. Marcin otacza opieka wiele zawodow.
Czezg go podrddujacy, producenci win i dywa-
now, Zotnierze, stynna watykanska pwardia
szwjcarska,

Wzorem $w. Marcina jeste$my wezwani
do odpowiedzialnosci za Kodciol 1 roski o bliz-
niego, nie brakuje przeciez tych z kidrymi
moghbyimy podzicli¢ sigplaszezem dw,
Mar cina- chreefeijanskim mitosierdziem.

Sw. Marcin zmart § listopada 397 roku, miesz-
kancy Tours sprowadzili jego doczesne szczatki
i uroceyieie pogrzebali 11 listopada.

Ksigdz proboszez Stawislaw Bryfak w ezasie podigkowania
5 S‘W:'a.lﬁéé“ )




ODPUST PARAFIALNY W GRYLEWIE

25 listopada br. w Grylewie odbyl sie od-
pust parafialny. Mszg éw. celebrowal ks, pra-
lat Heliodor Grabias a Slowo Boze wyglosit
ks. kan. Andrzej Rygielski, dziekan wagro-
wiecki.

Paronka kojciota w Grylewie jest éw. Kata-
reyma meezennica, Wedlug mnanych dotychezas
swiadectw Sw. Katarzyna pochodzila z Alek-
sandrii, stolicy Egipie. Byla osoba zamoina
i wyksztabcong. O jej reke starali sig najznako-
mmitsi obywatele miasta, Ona jednak jako chrze-
scijanka zlodyta dlub dozgonnej crystosc.

W tym to okresie wybuchlo najkrwawsze
w dzigjach Kosciota przedladowanic chrzesci-
Jan, Szezegdlng nienawiscia wyrdznial sie
Maksymilian wladea wschodniej czgici impe-
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rium rzymskiego. Przybyl on osobiscie
do Aleksandrii, by przypilnowaé przedladow-
czych edyktow,

Pojmana zostala rdwniez Katarzyna, sma-
gano ja zylami wolowymi, morzono glodem,
tamano kodci wreszcie dcieto ja mieczem.

Ikomografia przedstawia jq najczedciej
w koronie krdlewskiej, a prey nicj maszyne
do tamania kosei (kolo obrotowe) 2 palma me-
czenstwa w rgku,

Smieré Katarzyny Aleksandryjskiej musia-
la byé czym niezwykbym, skoro na widok jej
mak nawrdeito sig kilkuset Folnierzy dwiad-
kéw &mierci | oprawedw.

Cido jej od setek lat mnapduje sie na Gorze Sy-
naj, Wielu artystiw podwigea swoje deiela Swietej.

SWIETA NIEPODLEGLOSCI

w Wolnosé odkrywamy ciggle na nowo,
fako dar, ktory proychodzi,
i emaganie, ktdrege nigdy dogyd™
(K. Wojiyla: , Myilge Ofezyzna ")
Dla uczenia Swigta Niepodleglosei
w kosciele famym odbyla sie uroczysta
Msza dw. kidre] przewodniczyl ks. kano-

nika Andrzej Rygielski, dziekan wagro-
wiecki. Wszystkich powital migjscowy
proboszez ks. pralat Heliodor Grabias,
Udziat we Mszy $w. podkreslilty wiadze
miasta 1 powiatu oz pocziy sztandaro-
we, ktdre wzigly rowniez udzial w patrio-
tyeznej manifestacyi.

Swigta jest patronka wielu miast i IWwigz-
kv keatolickich. Ku jej czei wystawiono wie-
le koseiohiw. Wiele rodzin krélewskich nada-
walo swoim cdrkom imig Katarzyna i dzisiaj
imig to jest dosé populame,




UCZEKIWANY DOBRY SW[ETY MIKOLAJ
@)

54 dni w roku kalendarzowym, na kidre cze-
kamy z utgsknieniem. Do takich nalezy na pew-
no 6 grudnia - dzien Swigtego MIKOIAJA,
niestety deien ten zostat bardzo reswiedezony,
bo sw. Mikolaja wszgdzie pelno i w reklamach,

domach towarowych, na wystawach, opakowa-
niach, nawet mowia, e mieszka w uroczej
Laponii. A przecie? Swiccl =5 mieszkaficami
nieba, Ludzie za$ nazywajq go Dziadkiem
Mrozem, w inmym roku staje sig sympatycznym
skrzatem, A co naprawde wiemy o naszym
sw. Mikotaju?

Mikolaj urodzil sig w Patras w Gregji, Po-
chodzil z bogatej rodziny. Rodzice wezednie go
osierocili. Legenda plosi, 22 jego wychowaniem
zajal sig stary shiga, ktéry byl mu przyjacielem
i pomostem z $wiatem zewnetrznym, Mikolaj
rzadko opuszczat mury swojego domu, bo uko-
chat Swiat ksigdek, zas wszystkie wiedei do-
starczal mu stary shuga,

Pewnego razu zainteresowala go pewna opo-
wiesc, O w miescie £yla biedna dziewczyna,
ktrg, pokochat hogaty chlopice. | jak to bywa
rodzice ze wzgledu na majgiek nie godzili sie
na $lub. Po przemysleniu Mikolaj stwiendzit,
e musi pomoc skoro do szezeécia mlodyeh
brakuje tylko pieniedzy. A bedac bogatym po-
slanowial pomoc.

[ taki byt poczatek, najpierw posag dla bied-
nej dziewezyny, potem cieple ubrania i zapasy
na zimg dla innych, innym stodycze i tak juz
bylo zawsze nawet jak zostat biskupem.

Nigdy éw. Mikolaj nie zaznal biedy, ale Bég
go ohdarzyt ogromng wrazliwoéeia na ludzks
biede i nieszozecia.

I co jest bardzo ciekawe w zyciu Swietego,
zawsze pomoc ofiarowywal dyskretnie unika-
jac wszelkich zaszczytow i podziekowar,

£a jego dobroé ukochaly go przede wszyst-
kim dzieci. | dlatego wszystkic dzieci powinny
wiedziet, e fw, Mikolaj kocha dzieci, ze miesz-
ka w niebie, tak jak inni swieci, Ze byt bisku-
pem, 1 to ze umnial sie dzielié.

Swigty Pawel mowi, ze lepsz rzeczy jest
dawaé anizeli brad. Zajreyjmy w glgb naszych
serc i naczyny sw. Mikolaja, na stowa w. Pawla
i odpowiedzmy sobie ile tej prawdy jest w nas.

Moze | my uczynimy dzien sw. Mikolaja
Swigtem radodci | mitodci wegledem naszych
deieci i dzieci ktdre potrzebuja pomocy, niech
tradycja o Swistym, ktéry kochal dzieci nie za-
ginic. Pigkna jest wyimowa tego dnia. Przemys]-
my, jak madrze go preedyé?

W KAPLICY W PRZYSIECZYNIE ZAMIESZKAL PAN

Przysieczyn to najwigksza z miejscowodci
w parafii Lechlin. Co wigcej najbardziej od-
dalona od parafialnej $wigtyni. Pragnieniem
proboszeaiw i wiemych bylo pobudowad -
taj Kodcidl, W zwigzku z tym w 1991 roku w
Urzedzie Gminy Wagrowice zlozono wniosek
o zakup 35 ardw ziemi, We wrzedniu nastep.
nego roku decyzjg Sadu Rejonowego w Wa-
groweu dokonano wpisu do ksiag wieczystych,
wyenaczone] dziatki. Pani Teresa Szezesna
zrobila projekt kosciola, ktory Kuria Metro-
politalna w Poznaniu zatwierdzila Po otrzy-
maniu zezwolenia na budowe wiemi prevsty.
pili do gromadzenia materialow i wykonywa-
nia prac, kidrymi kierowal ks. proboszez Ta-

deusz Patelka we wspotpracy ze Spolecznym
Komitetem w osobach: Marian Dobrockow-
ski, Antoni Kopacz i Anna Kopacz, Prawdzi-
wy poczatek dokonat sie w 1994 roku, kiedy
ks. biskup Zdzislaw Fortuniak poswiecit plac
budowy i krzyz, Jesienia tego samego roku wy-
lano fundamenty, a w 19951, postawiono mury
swiatyni i preykryto je stropem. Doprowadzo-
no energie elektrycang | wodg, Pierwsza Msza
sw. zostala odprawiona 24 grudnia 1997 roku
w mie wykoficzonej jeszeze kaplicy. Riwnocze-
$mie preez caly czas trwaly intensywne prace
budowlane w czynie spolecanym preez wier-
nych z Preysieczyna, ktorzy jednoczyli sie prey
powstawaniu kaplicy.

Tego roku w wroczystodé Niepodleglodel
Ojczyzny,11 listopada, przybyl do parafii
ks. biskup Grzegorz Balcerek, aby dokonad po-
swigcenia fabemakulum i kaplicy. Na uroczy-
stosé preybyli licznie mie tylko mieszkancy
Praysieczyna, ale takie preedstawiciele whadz
samorzadowych, wirdd ktorych byl Edmund
Knapski - wijt gminy Wapgrowiec, preewod-
niczacy Rady Gminy Marek Szeszycki oraz
ofiarodawey i mieszkaricy okolicznych miej-

scowosci. W kaplicy zamieszlkal Zywy | praw-
dziwy Pan - takie sfowa wypowiedzial pod-
czas kazania ks. Biskup, ktéry wyrazil stowa
uznania za whozony trud wszystkich zatroska-
nych mieszkancow. Trzeba dodad, e w naj-
blizszym czasie kaplica zostanie wyposaiona
w droge krzyzowa, konfesjonat 1 pulpit, w law-
ki, bedzie naglodniona i otynkowana na ze-
wnatrz, Uzupenione zostanie takae odwistle-
nie oraz postawione ogrodzenie.,
Preewidziane jest tez wykonanie chim mu-
zycznego. Natomiast poshiga duszpasterska
odbywat sig bedzie dwa razy w typodniy.
Foto, tekst Jan Mackowiak

Radosé mndlitwy

weAWSZE 5i¢ radujcie, nieustannie
sie midleie” - pisze fw. Pawel Apo-
stob w swoim liscie do Tesaloniczan,
Zdania te mozna by przestawié:
Wieustannie sie mddleie, abyécie
mogli zawsze sie radowad. W mo-
dlitwie mozemy bowiem dogwiad-
czyc, 2e mimo naszych trosk jeste-
smy bezpieczni u Boga, ze On nas
wapiera i daje fycie w obfitodci.




Odpust Jubileuszowy

Wielki Jubileusz Roku 2000 ogloszony zostal w 1994 roku
przez Ojca Swigtego Jana Pawla 11 w lidcie apostolskim Tertia
millennio adveniente. Papiez pragnie, aby rok 2000 stat sie mo-
dlitwg, uwielbienia i dzigkczynienia za odkupienie przez Jezusa
Chrystusa ludzi od skutkéw grzechu pierworodnego i zalodenie
preez Niego Kodciola, Ma byé to takde rok podzigkowania Bogu
2a owoce fwiglosci, jokie dojrealy w Zyciu tak wielu mezczyen
i kobiet, kidrzy we wezystkich pokoleniach i w kazdej epoce umieli
w pedni prayiad dar Odiupienia (32). Nastepnie w bulli fncarna-
tionis mysterfum opublikowanej w pierwsza Niedziele Adwentu
1998 roku papiez oglosil, ze Wielki Jubileusz Roku 2000 roz-
pocznie sig wnoc Bozego Narodzenia 1999 roku otwarciem Drzwi
Swietych w Bazylice $wigtego Piotra w Watykanie. Kilka godzin
painiej cdbedzie sie wroczystodd inauguracying w Jerozolimie
i Betlejem oraz otwarcie Drzwi Swigtych w innych patriarchal-
nych bazylikach Reymu (6), Obchody Wielkiego Jubileuszu trwad
bedy do 6 stycznia 2001 roku.

Jubileusz Roku 2000 ma swoje logo, kidre prezentowane jest
powyzej, jest ono czytelnym mmakiem tego wiclkiego wydarzenia
w Zyciu Koéciola i sygmuje wszystkie obchody kodcielne na calym
swiecie. Wybrane zostalo spoérad bardzo duie] liczby projektow
graficanych przystanych na konkurs. Jego autorks jest Emanuela
Rocchi, mieszkanka Reymu, studentka Szkoly Sztuki Medalier-
skiej Pafistwowego Instytutu Poligraficznego i Rytowniczego,
czlonek Akeji Katolickiej. Logo jest symbolicznym przedstawie-
niem powszechnosel chreedcijafistwa, dlatego zacytuje jego opis
zamieszezony w pierwszym numerze publikacji pofwigconej
obchodom wkroczenia w trzecie tysigclecie chrzedcijanstwa ( Trze-
cie Tysigelecie. Binletyn Poswigcony Przygotowaniom do
Obchodiw Wielkiego Jubilewszu Roku 2000, 1997 wr 1 5.3):
W Mekitny krag wyobrazajqey bule siemskg otoczony napirem

wolttbilgeum A. D. 2000" - wpisany jest krayz, podtrnmujgey
i prowadzqey ludzkosé na piectu kontynentach, ktdre symbolizu-
Jje pigc roznorodnych golebi. Krzyi namalowany jest tymi samy-
mi kolorami, co gofebie i wskazuje na tajemnice Weielenia: Chry-
Stus provimufe naszq ludzkg kondyefe, |, stawszy sie podobnym
do ludzi ™. Bog wiraeza w historie ludzkodei, odbupiae jq. Swiatlo
promienivjqee ze frodka krzyvza preypoming nam, ze Chrystis
Jest Swiatlosciq Swiata. Jest fedymym Zbawicielem - jak wrkazujq
slowa ajdujqee sig migdzy czterema ramionami krzyza -, Chry-
stus wezovaj, dzis, zawsze ", Kolisty ksztalt wformowany przez
gofebice symbolizujgee pige kontynentéw podiresla ducha soli-
darnodei, w ktdrym Kodcidl pragnie obchodzié SJubileuss Roku
2000. Jasne kolory: zielony, 2éity, bursztynowy, niebieski i szary,
wkladajqgce sie w karmonifng caloid, praywodzg na mys! radosé
i pokoj wlasciwy obchodom Jubileuszu

Jednym z podstawowych zadat obchoddw Jubileuszu jest moi-
liwoéé otrzymania odpusty. Koscih od poczatku dzialalnosci
udzielal wiemnym odpustow. W pierwszych stuleciach odprawia-
nie pokuty bylo publiczne i moglo trwad kilka miesiecy lub nawet
lat, wwolni¢ od niej moglo jedynie udzielenie specjalnego odpu-
sti. Do praktyki odpustéw powrdcono z chwily wprowadzenia
uroczystych obchoddw lat jubileuszowych. Odpust - wedlug k-
malnego Kodeksu Prawa Kanonicenego zatwierdzonepo w 1983
roku - jest darowaniem wobec Boga kary doczesnej za grzechy
odpuszezone co do winy, Otrzymuje fe wicrny, odpowiednio przy-
gotowany i po wypelnieniu pewnyeh okreflonych warunkdw, prees
dziglanie Kosciola (Kan. 992). Koécidl bowiem jest jedynym
migjscem powrotu cziowicka do Boga po popelnieniu grzechu,
Grzech cigiki polega na preekroczeniu praw bozych z peing $wia-
domoscia i zgoda, jest odrzuceniem miloici Boga i spreeciwem
wobec Jego woli. Pozbawia on czlowicka lacznodci z Bogiem
i skazuje go na karg wieczng. Grzech powszedni jest niepree-
strzeganiem norm moralnych. Oba grzechy powoduja catkowite
lub czefciowe zerwanie z Bogiem, zburzenie wewngtrnego spo-
koju i brak harmonii we wspdliveiu z innymi oraz wywoluja nowe
sklonnoéci do grzechu. Wszystkie grzechy wyrzadzajq szkody,
dlatego pociggajg za sobg kary doczesne. Przy dobrej woli czlo-
wicka mozna tym karom zadodéuczynié, cryli odpokutowad za
nie za ziemskiego Fycia. Podstawowym wanunkiem odpoluto-
wania za popelnione grzechy jest nalezyte odprawienie pokuty
zadanej przez spowiednika. Modna takie dobrowolnie przyjaé
na siehie odprawienie dodatkowych modlitw | okarywaé milto-
sierdzie potrzebujacym, lub cierpliwie mnosié wszystkie niedo-
godnodcd dnia codziennego.

Odpust umozliwia zupete lub czesciowe darowanie kary do-
czesnej, wedhug Katechizmu Kojciola Katolickiego dostgpic tego
moze chrzescijanin odpowiednio wsposobiony { pod pewnymi,
okredlommi warunkami, za posrednictwem Kodciola, kory jako
szafarz owocdw odkupienia rozdaje | prawamocnie provdzieln
zadoscuczynienie ze skarbea zastug Chrystusa i swigtveh. (d-
pust jest czastkowy albo zupelny zaleinie od tege, czyv od kary
doczesnef naleznef za grzechy wwalnia w czefel czy w calosel
Crdpusty moga byd udzlelane Zywym lub zmarfym (1471). We

Jeige dalszy na stronie 9/
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Wielki Jubileusz wejécia w Trzecie Tysiaclecie chrzedcijanstwa rozpo-
czyna sie w Wigili¢ BoZzego Narodzenia, a koniery sig w uroczystosdé Trzech
Krol. Bulla Ojca Qwiqtegn Jana Pawla I1 , Incarnationis mysterium™ ogla-
szajaca Wielki Jubileusz Dwutysiaclecia Narodzin Zbawiciela nawoluje,
aby , Boie Marodzenie 1999 (...) bylo dla wszystkich uroczystoéeia rado-
sng i peing blasku, zapowiedzia szczegdlinie glebokiego dodwiadczenia la-
ski i milosierdzia Bozego, ktdre trwaé bedzie az do zamkniecia Roku Jubi-
leuszowego w dniu Objawienia Pana Naszego Jezusa Chrystusa, 6 stycimia
2001. Okres Bozego Narodzenia stanie sig w ten spostb jakby bijacym
sercem Roku Swietego, ktdry wprowadzi w zycie Kosciola obfitosé dardw
Ducha, aby shuiyly nowej ewangelizacji (p.6)

Zaleca sig podezas trwania Roku Swigtego we wszystkich kodciolach
parafialnych, kaplicach i mieszkaniach prywatnych wyeksponowaé postaé
Dziccigtka Jezus.

Symbol Jezusa Chrystusa ma nam uswiadomié, ze Bog - Czlowisk wszedt
na zawsze w ludzky historie, a Wielki Jubileusz troa.

feige dalszy ze siromy &7
wspommiang] bulli Papie stwierdza, ze w odpuscie abjawia sig
{-..) pefnia mifosierd=ia Ofca, Kdry wszysthim wychodsi naprzeciw
ze swq milodcig, wyrazajqeg sip swlaszeza w odpuszezaniy win.
{-.) Przez odpust zostaje darowana  skruszonemu grzesznikow!
kara doczesna za grzechy zpladzone fuz co do winy (9). Mastepnie
Ojciec Swigty stwierdza, ze wszyscy wiemi moga przez caly czas
trovania Jublleuszu korzystad obficie z dary odpasiu (10).
Szczegdlowe Rogporzqdzenia  dotyczgeoe uzvskonia odmstu
Jubileuszowegn opublikowala Penitencjaria Apostolska w Rzy-
mie jednoczesnic z bullg ogloszong przez Jana Pawtla [1. Autorzy
tego akiu stwierdzaja, e odpust moina bedzie ofiarowad takie
za dusze zmarbych, przy czym odpust zupelny moina bedzie uzy-
skac tylko raz w ciggu dnia. Warnunkiem jego otrzymania jest
odbycie pielgrzymki do okreglonego koéciola i pobozne uczest-
niczenie we Mszy swigte] lub nabozefistwie, np.: Drodze Krzy-
#owej, Gorzkich Zalach, Godzinie EWiqll:j oraz nalezyte odpra-
wienie spowiedzi sakramentalne] i prevjecie komunii Swiete],
a takze modlitwa w intencjach okreslonych przez Ojca Swistego.
Dar odpustu mozna bedzie ofiarowywaé codziennie bez koniecz-
nofci ponownego przystepowania do sakramentu pokuty, Zaleca
sig jednak w miarg czgsto korzystac ze spowiedz, bo umozliwia
ona s .rmp.r‘z,(}.rf drugq moawrocenia { (_‘z}l.':.':r.l.fce' serc. Prz}-jqcie
komumii Swigtej nie tylko prowadzi do syrowskiego i ufnego spo-
thania z Bogiem Ojcem, ale takze do nawrdcenia, odnowy zycia,
blizszych wigzi = Kosciolem 1 pelnienia uezynkow mitosierdzia.
Chorzy 1 niepelnosprawni beda mogli uzyskaé odpust nie opusz-
czajac micjsca zamicszkania. Wystarczy, ze pomodla sig w niaj-
blizszym kosciele lub kaplicy oraz odwiedza choryeh, potrzebu-
jacych pomocy, wisiniow, osoby samoine i w podeszlym wieku
lub zmagajacych sig z rdéznorodnymi trudnosciami. Lezacy bedy
mogli uzyska¢ odpust poprzez zjednoczenie duchowe z tymi,
ktirzy spetniajg nakazane praktyki, offarovwwige Bogu swofe mo-
dlitwy, cierpienia [ bolesne dodwiadezenia.
Opricz wymienionych form odpust jubileuszowy bedzie moz-
na uzyskac poprzez powstrzymanie sig - co najmniej przez jeden
dzien - od nalogow, przykladowo: palenia papierosow 1 picia na-

pojdw alkoholowych. Mozna tak¥e podcié lub erezygnowad
ze spodywania potraw migsnych. Innym sposobem uzyskania
odpustu bedzie pomaganie biednym oraz  hojne wspomaganie
dziel o charakterze religijnym, a talde pomoc udzielana na rzecz
opuszczonych dziect, mindziezy zmagajqeef sig z trudnosciami,
starcow potrzebufgeych oplekd, obcokrajowcdw poszukujgeych
lepszych warunkow Zycia w (oboveh) krajech; pofwiecente znacz-
nej czeici wolnege czasu na dziafalnosé shizqgeq wspdlnocie lub
inne podobne formy osobisief ofiary
Odpust jubileuszowy mo#na bedzie uzyskad w miejscach srcze-
golnie zwiazanych z historig Zbawicnia i dziejami Kosciola.
W Ziemi Swietej naleza do nich: Bazylika Grobu Swigtego
w lerozolimic | Bazylika Marodzenia w Betlejem oraz Bazylika
Zwiastowania w Mazarecie, W Rzymie trzeba nawiedzi¢: Bazyli-
ke swigtego Piotra na Watykanie, Archibazylike Najswistszego
Zbawiciela na Lateranie, Bazylike Matki Boskicj Wiekszej, Ba-
zylike $wietego Pawla przy via Ostiense, Bazylike Swigtego Kray-
za lerozolimskiego, Bazylike dwictego Wawrzynica na Verano,
Sanktuarium Matki Bozej Milodci i chrzedeijafiskie katakumby,
W poszczegdlnych krajach Swiata w kazdej diecezji zostaly
wyznaczone sankfuaria o szczegolnym znaczeniu dla danej spo-
tecenodei. W Archidiecesji Gniefnienskicj naless do nich: kate-
dra gniefnienska czyli sanktuarium $wietego Wojciecha, konka-
tedra w Bydgoszezy czyli sanktuarium Matki Bodej Pieknej
Miloscl, sa-nktuari,ul(m}-z'aswiqtcgu w Pakodei i Keyni oraz sank-
tuaria maryjne w Gorce Klasztornej, Pieraniach, Markowicach,
Biechowie 1 Dabrowee Koécielne). Kazdy dekanat bedzie mial
w 2000 roku swdj dziefi jubileuszowej pielgrzymki do katedry,
preyktadowo Damastawek - 12 wrzesnia, Kcynia - 20 wrzednia,
Szubin - 4 pazdziernika, Wagrowiec - 6 pagdziemikai Znin- 17
Modlitwa o uzyskanie odpustu jest wlgczeniem sig w duchows
wspolnoty wiemych oraz trosks o zbawienie innych. Moke go
uzyskat kaidy ochrzczony, ktdry nie jest ckskomunikowany
1 znajdduje sig w stanie faski uSwigeajace) oraz pragnie zerwania
ze ziymi natogami 1 przywiazania do jakiegokolwiek grzechu.
Leokadia Grajkowska
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Przez wszystkich wiernych mocno i sta-
le ma byé wyznawana nauka, wedlug ktorej
Najéwigtsza Diziewica Maryja w pierwszej
chwili swego Poczecia za szozegilniejszg
taska 1 preywilejem Boga Wszechmogace-
go, preez weglad na preyszle zashagi Jezusa
Chrystusa, Zbawiciela rodzaju ludzkiego,
zachowana byla wolng od wszelakiej zma-
2y pierworodnej winy™,

{Pis LX, bl Ineffabilis Deus)

Wiara w niepokalane poczecie Maryi -

ezyli zachowanie od grzechu pierworod-
nego od momentu poczecia - Wyznawana
byta w Koiciele juz od czastw starodyi-
nych. W IX wieku najpierw na Wscho-

dzie, poniej w Koéciele zachodmm, po-

A




Jawia sig $wigto Najéwietszej Maryi
Panmy.

lednalcie dopiero w polowie ubiegle-
o stulecia - & grudnia 1854 roku - pa-
piez Pius IX w cylowanej wygej bulli
oghsza uroczyicie dogmat o Niepokala-
mym Poczeciu,

Cztery lata pdiniej, 25 marca 1858
roku, Maryja objawiajaca sie ubogiej
dziewczynce w pirenejskim miasteczku
Lourdes przemawia do niej stowami:
»Que soy era Immaculada Councepeiou
- Jestem MNiepokalane Pocageie™.

Wydarzenia w Lourdes bedace nad-
preyrodzonym echem papieskiej defini-
¢ji s jednoczeinic ozywezym impulsem
dla zlaicyzowanego spoleczefistwa polo-
wy XX wieku.

Grota Massabielle stala sie miejscem
farliwego kultu maryjnego, Lourdes zas
- stolica modlitwy,

Maryja Nicpokalane Poczecie jest
w nauczaniu Jana Pawla II Patronks kon-
czacego sie wieku, jest znakiem nadziei
na ostateczne Fwyciestwo,

Swieto Maryi Panny Niepokalanie Po-
czete) preypadana czas Adwentu, jest za-
termn rnakiem nadziei na wszystkie jego
dni. Adwent to czas postanowien, czas
przygotowania sic na preyjécie Pana,

Zapytajmy zatem siebie, jakic sq nasze
postanowienia, co mozemy dad swoim
bliskim, Bozemu Deieciatku?

Pornajmy nauczanie Jana Pawla [1
0 Maryi, poznajmy maryjny dekalog, po-
znajmy cnoty Maryi Niepokalanie Pocze-
te], mofe uda si¢ nam i$¢ Jej ladami.

| WIARA, - Maryi byla bardzo mocna
w chwili zwiastowania, pdvz uwierzyla,
w o co po ludzku bylo niemozliwe. Jan
Pawet 1l przypomina:  Maryja uczy
chrzeécijanina preefywania wiary jako
doswiadczenia zmuszajacego do wysifku
1 zaangazowania, kidre na kazdym etapie
1w rdénych sytuacjach wymaga odwagi

iwytrwalodei, Dlatego nasza wiara nie moze
by¢ uczuciows, ma byé motorem #ycia™,

Zapytajmy sicbie - jaka jest nasza
wiara 7

II OTWARCIE SIE NA SLOWO BOZE-
Maryja byta postuszna Stowu Bodermu, oka-
zujac dyspozyeyjnosé wobec najwyiszego
zamystu Bozego, zaakeeptowala to wszyst-
ko, czego od Niej oczekiwal Bég,

Zapytajmy siebie 7 Czy kazdy z nas,
kazdego dnia preyjmuje to, co daje Bog
i rozumie Jego zamyshy,

I ZAWIERZENIE - Popatrzy na #ycie
Maryi, a zobaczymy jak bardzo zaufala
Bogu. Spelniata Jego wole,

Zapytajmy siebie, czy my ufamy
Bogu? Popatrzmy ted na papieia Jana Paw-
ta IT jak On zaufat Maryi, przecie Jego wiha-
sne Zycie opiera sig na wyznaniu ,Caty
Twdy”, On tez wie, 2e przez rece Maryi naj-
tatwiej 1 najpewniej czlowiek dostaje sie
w rece Boga,

IV MILCZENIE - Jan Pawet II glosi:
wMilezenie Maryi to nie tylko powsciagli-
wost w mdwieniu, lecz przede wszystkim
madra umiejginoéé rozpamietywania i pa-
trzenia oczyma wiary. W dwiecie pelnym
zgietkun i spreecenych glosdw Swiadectwo
Maryi pomaga docenié wartosé milczenia
duchowega",

Zapytajmy siebie jaki jest nasz jeryk,
ile narobit zla? Uczmy sig milczed, bo preez
milczenie wycisza nasze wnetrze i shyszy-
my ghos Boga, ktory przemawia w ciszy,

WV POKORA - Maryja nigdy nie dagyla
do zaszezytdw ani korzyéci, zawsze starala
sig wypelniaé wolg Boza prowadzge iycie
zgodne z zamystem Ojea. Jan Pawel 11 do-
daje, Ze; Maryjne rezy gnowanie do zaszezy-
tow ma podioZe religijne, jest motywowane
miloscig

Zapytajmy sichie, czy za wazelky
ceneg nie srukamy zaszczytow, czy czujemy
sig pokrzywdzeni jezeli ludzie nie uznajg
naszych wysitkdw?

VI DOBROC - Ojciec Swiety méwi: Ma-
ryja daje éwiadectwo o wartoci zycia ... pel-
nego dobroci dla wszystkich lude, Wiemi
zawsze widzieli w Maryi ideat kobiety pel-
nej dobroci 1 mitoéei. Ko jest czeicielem
Maryi niech czyni dobro.

Zapytajmy siebie jak myélimy
o ludziach, czy wkategoriach dobra, pomo-
cy, czy wedhag otrzymanych korzyéci 7

VI CZYSTOSC - cnota ta daleko ode-
szla od idealu wskazanego przez zycie
Matki Syna BoZego. Jan Pawel II stawia
spoleczefistwu przed oceyma wizerunek
Maryi, ktora zawsze dawata swiadectwo
CEYsIoSC,

Zapytajmy sichie, czy cenimy
czystosc, czy dajemy o nigj fwiadectwo
1to nie tylko wzgledem ludzi ale i wzgle-
dem Boga?

VIII WSPOLCIERPIENIE - w nauce
Ojea Swigtego czytamy: , Maryja ukazu-
Je sig chrzefcijanom wszystkich czasow
jako Ta, kidra gleboko odezuwa cierpie-
nia ludrkodei”,

Zapytajmy siebie, czy jestedmy
wrazliwi na potrzeby blizniego, czy po-
trafimy nie$é pomoc innym, czy tez jeste-
gmy obojeini?

X JEDNOSC -Matka Jezusa jak wska-
zuje Papiez dazyla do jednodei wszystkich
swoich dzieci. Jej obecnoéé w Kodciele
jest wezwaniem do zachowania jednodei
serc, do poszukania drdg jednodei i poko-
Jumiedzy wszystkimi ludimi dobrej woli,
Maryja w nauczaniu Papieza jest patron-
ka budowania cywilizacji milosci.

Zapytajmy siebie, czy nasze poste-
powanie przyczynia sie do jednosei rodzi-
ny, najblizszego spoleczenstwa, narodu?

X RADOSC I POKOI - Macierzynski
usmiech Diziewicy mawi Ojciec Swiety ob-
Jawia pelnig taski 1 pokoju, ktéry chee ona
znami podzielié. To objawienie duchowe-
go pokoju sprawia, ze Koscidl preyjmuje
radosne oblicze, na wzdr oblicza Matki,

Zapyta)jmy siebie ile jest w nas
radogci i pokoju 7

KTO NASLADUJE
MATKE NAJSWIETSZA
JEST UMILOWANYM DZIEC-
KIEM JEJ SYNA,
KTOREGO NARODZENIE
WEPOMINAMY JUZ 2000 LAT.
WARTO ZASTANOWIC SIE,
KTORE CNOTY
BEDA PRZEDMIOTEM
NASZEJ DUCHOWEJ TROSKI
1 KTORE Z RADOSCIA
BEDZIEMY MOGLI
ZLOZYC W DARZE
NOWONARODZONEMLU.

Maria Baar




Bylam tam...

Z pielgrzymiego notatnika
do Lourdes i Fatimy cz. 111

Feiqe dalszypt

Drderi pigty, 19.07.1999 . - poniedzialek

Dzis preekroczymy granice francusko-
hiszpanska. Czeka nas dhuga podréz, bo
ok. 800 km, celem jest dotarcie do Ma-
drytu. W drodze mamy mieé niespo-
dzianke, tak zapowiedzial wczoraj
ks. Wojciech

Po rannej mszy éw., ktorej w kaplicy
Misji przewodniczyl ks. Wojeiech zano-
silismy gorgce modly do Krolowej Nie-
ba i Ziemi, naszej Niebieskiej Pani, Mie-
pokalanie Poczetej, do Tej, ktdra nas naj-
lepiej rozumie, Jestedmy Swiadomi szeze-
gdlne) mocy tego migjsca, jego promie-
nigwania, jednego z najsilniejszych na
Swiecie, Grota Massabielle w Lourdes
stynie bowiem z cudownyeh i licenych
uzdrowien duszy i ciata. My Polacy zna-
my takie potege oddzialywania Jasne;
Gory - Czame) Madonny, naszej Krolo-
wy. Tu w kaplicy misyjnej wisi Jej ob-
raz. Patrzac w to oblicze, my§li kieruje-
my do naszej ojczyzEny ziemskiej i do
tych, ktérych na czas pielgrzymki opu-
&ciliémy. Duchowo laczymy si¢ z nimi.

LOURDES - kto cho¢ raz tu przybe-
dzie, pozna owg szczegolng atmosferg
modlitwy, miloéci i braterstwa jaka pa-
nuje wirod zgromadzonych przy Grocie
i z pewnodcia tych ehwil nie zapomni,
£ zalem opuszezamy Lo miejsce. Wielu
sposrod nas cheialoby tu powrocic jesz-
cze. Ze slowami picsni...,Gdy jedziemy
poprzez Swiat chwalmy Boga™... wyru-
szamy w dalszg podrid,

Hiszpania to trzeci co do wielkodci kraj
Eurcpy. Tylko jedna jej granica (2 Por-
tugalia) zostata wytyczona reky ludzks,
Pozostale sg dzielem natury. Od Afryki
dziel Hiszpanig tylko 14 km ciesniny Gi-
braltarskiej. Ponad 85 proc. Pobwyspu
Iberyjskiego, zwanego tez Pirenejskim,
wyspy Baleary na Morzu Srédziemnym
i Wyspy Kanaryjskie na Atlantvku to
obszary nalezace do Hiszpanii. Kraj jest
gorzysty, srednie wzniesienia ponad po-
ziomem morza 699 m. Hiszpania to ob-
warzanek - mowig inni. Jego wnetrzem
Jjest Meseta, wyZyna centralna. Pobocze
od pélnocy - Pireneje. Od pn.-zach. po-
brzeza atlantyckiego - Géry Kantabryj-
skie. Poza Francjg, Andorg i Portugalia,
Hiszpania sasiaduje tylko z morzami:
Oceanem Atlantyckim, Morzem Kanta-
bryjskim i Morzem Srodziemnym. Jak

przystalo zdobyweom Amervki, wybrze-
za morskie rozciagaja sie na dhugodci
ok. 3300 km,

Eancuch Pirengjow, oddzielajgcy Hisz-
panig od Francji jest mato dostepny 1 sta-
nowl granicg trudng do przekroczenia
poza waskimi pasmami nadmorskimi po
obu krancach gor - nad Atlantykiem
i Morzem Srodziemnym. Dzis granice
przekraczamy od Strony Atlantyku
w miejscowosci Inumn. Jedziemy wzdluz
Zatoki Biskajskiej, mijamy San Seba-
stian, zblizamy si¢ do Zarauz. Jest go-
dzina 12.00. Ks. Wojciech oznajmil nam,
#e obiecang niespodzianky bedzie pobyt
i kapiel na plazy znajdujgcej sie w Za-
rauz. Kazdy staral sie wykorzystad te jed-
ng godzing maksymalnie. , Miodzieddw-
ka' byla szybka, uskutecenita kapiel a na
plazy czula sie jak u siehie w domu.
wotarsza miodziez” zadawalala sie spa-
cerem po plazy i moczeniem nog, ktore
byly abolabe 1 spuchnigte, bo gorgczka
i dhuga jazda dajg znal o sobie, Plaza byla
ogromna, piasek czysty i drobny. Plazu-
jgeveh moe, bylo gwamo 1 kolorowo.
Rzeczywicie spacer brzegiem oceanu
byl ogromna przyjemnosciz. Woda byla
ciepla, a jej ruch i zmiennodé sily fal sta-
nowity wyjatkowy dobroczynny masaz.
Rados¢ byta krotka, Zrobilismy jeszcze
parg wspdlnych zdjed na pamigtke, kie-
rujemy ostatnie spojrzenie na bezmiar
wid i wysokie wzgdrze osfaniajace pla-
#e z lewej strony i czas wracaé do auto-
karu. Przed nami jeszeze dhuga droga, Jej
celem jest dojazd do Madrytu, stolicy
Hiszpanii, ktdra potoiona jest niemal ide-

alnie podrodku Phw. Iberyjskiego. Po dro-
dze mijamy takie miasta jak: Bilbao, Bur-
gos, Bilbao jest stolicg prowincji Vizcaya
w dolinie rzeki Nervion, o 12 km od jej
wjscia do Zatoki Biskajskiej. Okolice Bil-
bao to malownicze zatoki otoczone wy-
sokimi wzgdreami i porty rybackie. Bur-
gos to juz stolica prowineji w Starej Ka-
stylii, ledy na Mesccie nad rzeka Arlan-
zon. PoloZzenie na szlaku pielgrzymek do
Compaosteli przyezynito sie do budowy,
aby sig tu zatrzymacd i zwiedzi¢ stare ka-
stylijskie zabytki pochodzace z XI1-XIV
wieku,

Jazda byla dluga. Bylo duZo czasu na
rozmowy, spotkania przy kawie w barku
autokaru, podzielenia sie wradeniami i re-
fleksjami. Ks. Franciszek spelnia swojy
powinnoié przewodnika duchowego,
prowadzi wieczorng modlitwe i rézaniec.
Creté z nas modlita sie na rézancu zaku-
pionym w Lourdes. Panuje powszechna
opinia, #e w Lourdes jest najwigkszy
w Swiecie wybdr rdzaficdw. Niebawem
wkrdtce sie o tym przekonamy, gdy be-
dziemy w Fatimie,

Dojezdzamy do Madrytu. Nocleg
otrzymujemy na peryferiach miasta w
campingu , Alpha". Goracy wieczir nie
sktanial do udania sie na spoczynek,
Przed domkami przy stolikach w grup-
kach prowadzono wieczome Polakow
rozmowy, cheielismy sig blizej poznaé
i zaprzyjainié. Mozemy zadewonié do
Polski. Ja polaczenie 2 rodzing otrzymu-
j& 0 23.00. Przed péinocy rozchodeimy
sig do ,naszych domkdw™. Czas spac.
felag dalssy na stronie |37




Dzien szisty, 20.07.1999 r, - wtorek,
MADRYT

Celem naszej podrézy bylo dotarcie
na nocleg do Fatimy. Po drodze zwiedzi-
lismy Madryi stolicg Hiszpanii i Toledo,
Przed nami ok. 600 km drogi.

... Kiedy ranne wstaja zorze.." 1y pic-
&nig rozpoczynamy poranng modlitwe
wyruszajac z campingu do centrum Ma-
drytu. Czas jazdy niesamowicie sie wy-
diuzal. Jechalifmy 26bwim tempem, bo na
drodze tworzyly sig ogromne korki. Jest
to pora, kiedy mieszkancy z okolic Ma-
drytu udajg sig do pracy.

MADRYT - nie jest ani najwigksza eu-
ropejska stolicy, ani tez najstarsza, ale za
to najwyie) polozona, bo 640 m n.p.m.
Dizis jest to tgtniaca fyciem metropolia,
preveiagajgea thimy turystow, Na stolicg
Hiszpanii obral w 1561 r. Filip I1 1. mia-
sto lezgee w Srodkowym regionie jego
krolestwa.

lestedmy juz w centrum Madrytu. Je-
dziemy jedna z najbardzie) atrakeyjnych
i zatloczonych ulic Madrytu Gran Via
z 1 polowy XX wicku. Podziwiamy bu-
dynki: Telephoniki, Wiadomode:, Capito-
lu, Banco Espano z rzedbg Vitorio E. Ma-
cho na dachu i fontanny: na Placu de la
Cibeles posrodku z rzeiba mitologiczne
bogini Cybele (symbol plodnosci), ktdra
zasiada w powozie ciggnionym przez her-
bowe kastylijskie lwy, dalej w powozie
Z gigantycznej muszli Neptuna i bialy fon-
tanng poswigcong bogu Apollo,

Wysiedligmy przy Plaza de Espana (Pla-
cu Hiszpanskim). Jest to dugy prostokat-
ny plac, kidry laczy nowoczesne Sridmie-
Seie z parkowymi terenami na zboczu opa-
dajacymi ku rzece Manzanares. Pod pla-
cem miesci sig podziemny parking. Nad
nim starannie pielgenowany i zadrzewio-
ny skwer, posrad ktorego wznosi sie po-
mnik Cervantesa przedstawiajacy pisarza
siedzaeego u stop obeliska z globem pod-
rEymywanym prez postacie z jego dziel,
Przed pomnikiem na niskim cokole, po-
stacie Don Kichota na koniu i Sancho

.

Pansy na o$le {tu robimy zdjecia). Plac
zawdzigcza swa stawe obecnosci jedne-
go z najwyzszych drapaczy chmur w Eu-
ropie, tzw. Torre de Madrid znajdujacego
si¢ na potnocnym skraju placu, liczy ok.
130 m wysokoéci i ma 32 pigter, Innym
gorujgcym nad placem wysokoécioweem
Jest budynek, na ktdrego tle podziwiali-
fmy pomnik Cervantesa. Ten budynek
w formie piramidy ma wysokosé 107 m
126 pigter mieszczacych biura, hotel i kil-
ka prywatnych apartamentdw.
Przechodzimy dalej, z daleka oglada-
my gmach Patacu Krolewskiego (najbar-
dziej okazala rezydencje krdlewsks
w Europie) i przepigkne ogrody od pdl-
noenej fasady patacu noszace imie Fran-
cesca Sabatiniego. Elegancki uklad klom-
béw i obrofnigtvch drzewami alejek
umoiliwiajg wygodng obserwacje palacuy,
jego majestatyeznyeh linii architektonicz-
nych i wywazonej geometril, Przed fron-
tem patacu krolewskiego tworzac crwarty
bok Pl. Armeria wenosi sie nie ukoficzo-
na madrycka katedra Sta Maria de la Al-
mudena (docieramy do niej). W tym miej-
scu wznosil sig niegdys najstarszy koscidl
Madrytu, burzony w XVIII wieku. Nowa
budowa (w 1993 r. otwarcia dokonat pa-
piez Jan Pawel IT) Iaczy elementy neobarg-
kowe i neoklasycene. Wieze zwieficzone sy
strzelistymi helmami. Glowng fasade,
z dwoma kondygnacjami, obramowuijg ciez-
kie nieproporcjonalnie wielkie kolumny.
Nastepniym etapem zwiedzania Madry-
tu jest Plaza Mayor czyli Plac Wielki na
planie prostokata 100 x 200 m, Jest on
budowany jednakowymi kamienicami
z podcieniami, a 10 sklepionych bram fa-
czy go z okolicznymi ulicami. Plac wy-
brukowany jest dwukolorows granitowa
kostka, pogrodiu kidrego stoi pomnik ked-

la Filipa I1I na koniu (fundatora tego pick-
nego kompleksu). Plac otacza zwarta
linig 68 domow tworzacych jednolity blok
pokryty dachem z tupku. Kaide okno
od strony placu posiada kuty w zelazie bal-
kon, ktory stuiyl jako loza. Miescily one
ok. 5 tys, widzow. Balkonow (trzy rzedy)
jest 437, Z tym placem wiaze sie wiele
waznych wydarzef. Tu odbywala sig m.in.
beatyfikacja patrona Madrytu w. Izydo-
ra Oraczaw 1620 1., tu infronizowano krd-
la Filipa TV w 1621, w rok péiniej oglo-
szono dekret kanonizacyjny ag pieciu
Swiglych naraz: lzydora Oracza, Ignace-
go Loyoli, Franciszka Ksawerego, Tere-
sy z Awvili i Filipa Neriusza, a w 1648 splo-
nglo na placu 33 heretykiow jednoczeénie.
Na Plaza Mayor odbywaly sie tez corridy.
Dzié jest starannie odnowiony 1 preyeia-
ga thumy turystow,

Przechodzimy na polkolisty Plac Pu-
erta del Sol (Bramy Stonca) o powierzchni
1,23 ha. Mazwa pochodzi od nieistniejg-
cej jui wschodniej bramy XVI-wiecz-
nych muréw obronnych miasta. Zatrzy-
mujemy sie przy niewiclkim pomniku
niediwiedzia wspierajacego sie na
drzewku morwowym - herb Madrytu
(krdtka sesja zdjeciowa). Jeden tylko
gmach sposrdd otaczajacych plac ma
charakter zabytkowy. Jest to ponobaro-
kowy patac krdlewskiej Poczty, dzig sie-
dziba Prefektury Policji. Przed wejsciem
do gmachy w chodniku widoczna jest
kamicnna plyia oznaczajgca . Kilometr
Zero”, od ktdrego mierzy sie wszystkie
odleglosei z Madrytu z najbardziej odle-
gtymi zakatkami kraju. Koficzymy zwie-
dzanie Madrytu, Wsiadamy do autoka-
ru, by udaé sig do Toledo.

fednd

Olga Nowicka-Pawlowska




MIEDZYNARODOWY ROK LUDZI STARSZYCH - 1999
CZLOWIEK DOJRZALY WIEKIEM

wDusza nigdy nie starzeje, ona tylko doj-
rzewa - oby tylko zawsze w sloficu faski
Bozej". (ks. F. Grudniok)

Kazdy pragnie dozyé starodci, ale nikt
nie chce byé stary. Czym jest staro$é?
Radodcig czy udreksa. Jaki jest jej sens.
Odpowiedz mozemy poszukad w Pismie
Swigtym. Miech sam Bog Stwirca, odwie-
ci swoim stowem wieczor naszego zycia.

Pismo Swigte, Starego Testamentu uczy,
ze dlugie zycie jest szeregdlnym darem
Bozym, ktdrego Pan Bog udziela zyjacym
zgodnie = Jego wola: ,.Synu méj nie za-
pominaj mych nauk, twoje serce niech
strzeze nakazdw, bo wiele dni i lat zycia
i pelnig ci szczgécia przyniosg™. (Prz 3,4)

Stary Testament uczy patrzed na starosc
jako na wielka wartoéé. Zycie jest darem
Bodym, DMugiego Zycia, jako wartodci,
moéna pragngé dla siebie i Fyvezyé go dru-
giemu czlowickowi. Naleiy sie rdwnies
o nie modli¢. Nikt bowiem nie mode po-
wigkszyc liczby dni, liczby swych lat jak
Pan Bog. Przypomnial o tym Chrystus:
~Kt0Z 2 was przy calej swej trosce moge

choéby na chwilg dotozyt do wieku swe-
go zycia™. (Ek 12, 25)

Wezytujac sig w tekst biblijny, odkry-
wamy jeszcze jedna waing prawde doty-
czgcy starodei: liczba lat nie wystarcza,
aby starca uczynié godnym czci i widzies
w jego starodci znak blogostawienstwa
Bozego. Wainiejsze jest nieskalane #vcie,
»A sprawiedliwy, choéby umarl przed-
wezebnie, znajdzie odpoczynek. Starosé
jest czcigodna nie przez dlugowiecznost
i liczbag lat jej sig nie mierzy: sedziwoscia
u ludzi jest madroéé, a miarg starodci -
Zycie nieskalane. Poniewaz podobatl sig
Panu Bogu, znalazt Jego mitodé i Fyjac
wirdd grzesznikidw, zostal przeniesiony™
(Mdr 4, 7 -8)

Coraz bardziej staje sie prawds to, e
podeszla staroié nie moze byé najwiekszg
wartodcia ludsks, Preewyisza ja dycie na
wieki u Pana Boga. Takic tez jest naucza-
nie Nowego Testamentu. 1 $w. Pawla pra-
gnienie diugiego Zycia na ziemi zastgpuje
tesknota za przebywaniem z Chrystusem,
«bo to jest o wiele lepsze™ (Flp 1,23).

Trzeba tak #vé - nie wagne, ile lat - aby
by¢ godnym Uczty Niebianskiej.

27 patdziemika br. w Watykanie zostal
ogloszony list Jana Pawta II pt. ,,Do Mo-
ich Braci i Sidstr - w podeszhym wieku”,
List podejmuje szereg problemaow .

Jan Pawel II pisze: ,\W ninigjszym li-
scie pragne dac wyraz mej duchowej wigzi
£ wami jako kiod, kio z biegiem lat spo-
strzega, 2e coraz glebiej rozumie ten elap
Zycia i w konsekwencji odczuwa potrze-
be bardziej bezposredniego kontaktu ze
swymi réwicdnikami”.

W dokumencie Papiez pisze o wielu
problemach i dolegliwosciach starodci.

Przypomina tez, Ze ich pokolenic jest
fwiadkami bardzo burzliwych dziejow
1 fwiadkami nadziei zwigzanej = nowym
tysiacleciem chrzedcijahstwa,

Dokument jest tredci wyjatkowej, naj-
pehnicj rozumieja go ci, ktdrych dotyezy,
Moina powiedzied, #e jest to list szcze-
golny ,,wewnatrzpokoleniowy”,

MB.

KIEDY PRZYJDZIE WIECZOR

Kiedy preefdziesz na emeryiurg
Przestaniess sig spleszyé, byé mote
Zafrzysz nawet czasem w dgien powszedni
Do kosciola: zaczniesz mysled o sprawach
Naprawdg powainych: takich fak
Zabawa z maluchami,

Zrywarnie porzeczek.

FPrawdapodobnie bedzie ci sig latwiej
skoncentrowad,

Ddkryjesz pod kamykiem réiasica
Drobne fwiatlo faski,

Widluiysz eddech poczujess

Jak nderza serce

Miloscig o drzwi domdw i jak spiewa nocy

Ostatni rok, ktory wprowadza Lud Bozy
w trzecie tysigelecie chrzedcijafistwa jest
poswigcony osobom starszym,

Ludzie starsi maja wielkie zadnic do
spelnienia, Ich dhugie lata dobrego #ycia,
choé znaczone ludzka staboscia, sa zna-
kiem Bozego blogostawiefistwa i Jego za-
ufania wobec nich, Bog dawca vcia, po-
trzebuje kazdego dnia ludzi starych, aby
ich madroscig ubogacié innych. Oni wla-
smie drigki swej madrogei | dodwiadeze-
niu Zyciowemu, s4 potrzebni mibodym.
Zyjac pod wieczdr Zycia, maja przekazaé
prawdg o Zyciu w pelnym blasku $wiatta.
I winni przekazaé co stanowi treéé kazde-

go Zycia - inacze] prawde o prawdziwe]
i wytrwalej milogei.

Peilna szacunku dla Pani Franciszki
Bzdegowej zlodylam Jej wizyte. Na eme-
ryturg Pani Bzdegowa preeszla w 1968
roku. Jaka byla nauczycielks kaddy wie,
kto byl Jej uczniem. Jej pedagogika, to
poemat mitosci dla dziecka, dla przedmio-
tu i kaddej wykonywanej pracy. Dzisiaj
tak samo gorgco mowi o swoich uczniach
i swojej pracy, jak preed laty,

Dzisiaj tez jak najgorecej wspomina
uroczysiost 60 letniego pozycia matzen-
skiego, dalej swojego Syna, Synowa
1 Wnuczki. Otwarty album preywoluje Jej
wspomnienia. Tak trudno, pogodzic sie Jej
# odejsciem Malzonka na uezte do domu
Ojca nicbieskiego. Ratuje swéj nastrdj
ogromem zdjec, ktdre stanowis najpigk-
niejsze dowody radosci, mitodci, uczto-
wania rodzinnego. Albumy zdjec, to naj-
czgstsza obecnie ogladana epopeja 2ycia.

A ma co pokazywad i przekazywad Pani
Franciszka Bedggowa, bo Jej praca 1 2y-
cie to mitosc w pelnym blasku.




FIOLET ADWENTU

sg posunigcia sig naprzod i lepszego rozumie-
nia tego co zgotowal nam Bog w niebie.
Adwent to pierwszy s roku liturgics-
nego. Stanowi bn mnw,tphwm czas sglzs
golny, czas laski. *,,' (

Sam termin ,-‘,a.dwtnt pochodzi od
lacifiskiego ,advénh;s. 2w jezku
maczy . przyjscie”, b

SYCZITYM WyraZeniem na ozng
preygotowania do Swiat Narodger

go, podezas ktdrych wspomindmy pierwsze

preyjscie Syna Bozego do luda,
Jednoczesnie wzrok nasz kieq jﬁaiqkunie-
bu w oczekiwaniu Jego powtgmego
Scia na kofcu czasow, i*/
Z tego te wzgledu Adwe; -'l- jestkresem
Rozpoczyna sie w Kodciele nowy rok li-  poboénego i radosnego 0eze kiWania, ktore
turgiczny. , Liturgia nie tylko preyvpomina, ale  przepebnia tesknota z@&a : fTaZajaca
| urzeceywistnia w ciagu roku to, czepo Bdg  sie w blagalnym wntamii- 3 f 7 PAN | !
dokonat, dokonuje i dokona dla ocalenia ezlo- Na sreregiding uwnﬁ‘w .
wieka. zashuguja dwie sprawy: przyg 'ﬁ" 3 #’ "ul. do
Wielobarwny krag mienigey sig fioletem  $wiat Bozego Marodzenia, W “ﬁ 1,.
Adwentu | Wielkiego Postu, biela i zlotem  mde preeprowadzag

W chrzedcijafistwie termin ten gtalsq b

Ry

chodzi do swojej wlasnodci, znalazlo godne
mieszkanie w sercu i duszy czlowieka,

Do mnakéw charakterystycznyeh w Adwen-
cie naleza przede wszystkim; RORATY,
SWIECA I WIENIEC ADWENTOWY.

Pod pojgeiem rnraty rozumiemy Msze
sw. sprml.m'qnqku czci Najéwigtszej Maryi
Panny, Smfmzwa roraty zostala zaczerp-
nieta od pll:n'\rszegn stowa antyfony: .. Rora-

“te cacli desuper”’- | Spudcie nichiosaz gory

townia doSwiat jest dwieca woskowa, nazy-
ocEnie roratks”. Uzywanie te] Swie-

zej Maryi Panny, ktdra w mroczny
entowy niesie ludziom Jezusa Chry-
iathose prawdziwa.

Treegim wymownym symbolem obecnivm
w czasie Adwentu jest wieniec adwentowy.
Zwyczd] przygotowywania wiencow jest
w Kosgiele stosunkowo miody, bowiem
prerwszt wemianki pochodes z XVIIT wie-
ku. Na wieficu wykenanym z jodly lub sosny
umieszéza sig cziery dwicce. W ten sposib
swviatio czterech swiec zapalonych kolejno
“w czigry ledzre‘ré tu wskazuje na zhli-

“hm“x_ 1 Praﬁdzni‘tj Swiatodci. W calo-

Bozego Narodzenia i Wielkanocy, czerwie-  cje oraz przygotowhi

nig Zeslania Ducha Swigtego i zielenia nych 5] mz" wien _i;sﬁ obrazem wspdlnoty
wszystkich niedziel, obraca sig wraz z nami W liturgii pierw: hﬁ:mta; ekujace] w milosci i radosci na
wokol swej osi, kidra stanowi Chrystus, be-  wem przewodnim Al I ‘ {- e a‘Pﬂm

daey sloncem dla wiefica zlodonego # galezd,  bedzie kwestia przy, \ﬁ | LRAM) .. mech przediuzeniem
pakinw kwiatow i owocow uwitego przezure-  przyjécie Pana. Majac wiee p owe] swiecy RORATNIES bydzie
czysty i radosny pochdd por roku, sparawu-  tecrny cel crlowieka - Zycie wiecs ARITAS, ktbrg kupujemy, by za-
Jaeyeh wiclkie misterium preyrody. lonama  gia bedeie bardzo mocno ak W ] na wigilijnym stole. Ona preypo-
nam wiele do powiedzenia. cmkaﬂ:cgnmssqdu,alaﬁe Wigzs , jak wiele jest w naszym kraju

Mie zapominajmy, e poeci biblijni wigis
dziejace sig w naturze preemiany z losami
ludzkimi, Tak jest preykladowo u lzajasza
(33.9), Jeremiasza (4,28) i Ozeasza (4,3).
W Psalmie 114 niebo, morze, i gory biory
udziat w wydarzeniach zbawczych™, (/Pa-
sierh; Cras otwarty)

nim preygotowaniu do obehotddw Swiat Na-
rodzenia Panskiego, aby Slowe, ktdre przy-

ekujacych pomocy. Przez to dwia-
mjednego domu splynie radosé.
sprawi, #e wiele rodzin spel-

[!“ﬂ]_& WOWE marrenia.
Dzigki ofiarnej milosei serca naszego,
wentowy czas znajdzie spelnienie,

M.B.

ADokodczenie s strony 4/
Zioiylam rdwniez wizyte Panu
dr. Tadeuszowi Nozynskiemu,

Rozmowa z dr Tadeuszem NoZynh-
skim autorem wydawnictw historycz-
nych, w tym wielu przeznaczonych
naszemu miastu, historvkiem, nauczy-
ciclem i bylym dyrektorem Wojewodz-
kiej Biblioteki Pedagogicznej, to praw-
dziwa uezia duchowa, w czasie ktdrej
mozna podziwiaé pamied rozmowey,
horyzont tematyczny i zainteresowania
wspolczesnoécia.

Wicmy, Ze staros¢ nie moze byé naj-
wigkszg wartoscig ludzks. Ale tez wie-
my jak czlowiek jest madrze stworzony.

Dr Tadeusz Nuzj,rﬁ skl pla.ww nie wi-

dzi, boleje, Ze nie moie czytad, a byl
w Wagrowcu najwiekszym ,,molem
ksiazkowym™, ale wie wszystko. Na-
uczyl sie shuchaé, najblizszych i radia,

Zyje wirdd swoich, mieszka u corki
i zigcia odwiedza Go czgsto syn. Jeden
wnuk jest na miejscu, a dwaj wraz zich
Mamg sa zawsze na ucztach rodzin-
nych z Nim zwigzanych. Dr Tadeusz
Nozynski ze wegledu na stan zdrowia,
lezy w lozku, i uczy 2ycia z lozka, ato
jest wielka i trudna nauka. Na emery-
turg preeszed! w 1964 roku.

Wieczbr zycia Pani Franciszki Bzde-
gowej i Pana dra Tadeusza Nozyifiskie-
go, to wieczor w blasku, ktory weiai

rozjasnia wiele tajemnic mlodszemu
pokoleniu,

Pismo Swigte pisze, Ze: , Nagrods sta-
rodei jest ogladanie dzieci swoich dzie-
ci (Prz 17, 6), pokéj i poczucie sytosci
Zycia”, 1o, Z¢ ma sig poczucie spelnio-
nego obowigzku wobec Boga i bliskich.
To wszystko daje radosé i pocieche
w cierpieniach, staboici, czesto w sa-
motnodci. Modemy powiedzied, 7e nasi
rozméwey nagrode tg otrzymali.

Przy okazji serdecznie dziekujg Pani
F. Bzdggowej za wezruszajacy list,

Z Paniq Franciszkq Bzdegowa i Pa-
nem dr Tadeuszem Nozyiskim spotka-
fa sig | rozmawiala

Maria Baar



Kalendarium
Grudzien

| 02 - bl Rafala Chylinskiego
03 - éw. Franciszka Ksawerego
04 - §w. Jana Damascenskiego

sw. Barbary

06 - dw. Mikolaja
07 - fw. Ambrozego

| 08 - Niepokalanego Poczecia NMP
11 - éw. Damazego

| 13- &w, Luc

14 - éw. Jana od Krzyia

25 - Narodzenie Panskie

26 - Swigtej Rodziny

27 - sw. Jana Apostola

28 - Swietych Mlodziankow

31 - dw. Sylwestra

Panstwo Karen Jemendzam i Katarzyna Gru-
specka-Temendzam z wdziecznoéel Panu Jezu-
sowi za okazanc faski i zdrowie postanowili po-
st kreye w Kobylou prey trasie = Wagrowca
do Pily.

Wedlug wypowiedi miesskancow 25 lat termu
stal w Kobyleu krezys, prey ktboym gromeadali
sie wiemi na modlitwe, Ten nowo postawiony,
dnia 14 listopada br, podwieeit ks, kan. Andrze)
Rygielski, deekan wagrowiecks. Powiedzial,
niech ten znak chrzescijanstwa preypoming
wszystkim o Jezusie Chrystusie, Panu naszym
i nadziei zmartwyclwstania. Niech bedwzie moca
i zmakiem uswigcenia tej ziemi, tego osiedla, tego
migjsca. Niech bedzie moca przeciwko zh
i wszelkim przeciwnodciom. foe | sekst S Madkowiak

. = O N iedt gjea Pio uladone alfs BLOGOSLARIONY
Lektura na zimowe wieczory mmmi& o ultwia odhpukanic potrscbuych sencnci. SRR

W dniu 2 maja 1999 roku Ojciec Swigty Jan Pawet Il zaliczyt ojca Réwnolegle do mySli ojea Pio sa opisane najwazniejsze
Pio do grona blogostawionych, Ojciec Pio byl jednym z najbardziej  momenty jego Zycia | wypowiedz osob, kidre sig z nim
nanych osib fyjacych w XX stuleciu. W zwigzku z beatyfikaciy  spotkaly. Na zakoficzenie moma preeceytac wywiad udzie-
ukazalp wiele publikacii dotyczacych jego Zycia. Dwie z nich pre-  lomy preez ojca Pio,
zeniujermny: Do jednej ze swoich duchowsych corek ojcies Pio po-

Eugeniusz Kabatc Tajernnice ojca Pio. wiedzial: Bog jest naszym Ojeem i cezepii masz sie bal

Auttor opisuje Zycie kapucyna ojca Pio | cudowne wydarzenia,  bedac ofrka Ojca, bez ktdrepo opatrmodei nigdy nie spad-
ktdre miaky miejsce za jego Zycia i po &mierci. We wstepie jezuitaks.  mienawet joden wlos ztwej glowy? CzyZnie jest tobardzo Rl
Wackew Oszajea wyjasnia czym jest Swictosf, dzighi temu ulatwia  dziwne, e bedae dzieémi takiego Ojea, mamy lub mogli- i |
zrozumienie fenomenu bohatera ksigzeczki, ktdry sam o sobie po-  bySmy mieé mysl inna niz ta, Zeby kochaé Boga i shuzyd 6
wiedzial: Wiem dobrze, Ze jestem tajemnics sam dla siebie, nie po-  Jemu? Opickuj sig i kieruj swa dusz | 5wy rodzing tak jak
trafig zrozumict sichie ... Om tego pragnie, 1 nie troszez 5ig o inne sprawy, poniewaz

Blogostawiony ojciec Pio, Stygmaty wiary, wprowadzenie ks, zobaczysz, e Jemus bedzie troszezyd sig o cichie, jesli tyl-
Mello Castello, opracowanie Saverio Gaeta, preeklad Andrzej Woj- ko tak bedeiesz caynic (5 63).
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Prowadzac poradnictwo zielarskie, po-
pularyzujac w rdinych frodowiskach le-
czenie i profilaktyke zdrowotng za pomo-
ca przerdénych komponentow ziotowych,
bardzo czesto spotvkam sig z pytaniami
na temat stosowania antybiotykdw.

Rozpoczynajae evk] poswigcony ziolo-
lecznictwu dla Czytelnikéw , Swiatlodei™
w nim méwié bede o konkretnych scho-
rzeniach, zlecajac jako leczenie podsta-
wowe, czy tez uzupeiniajace konkretng
terapig ziolows. Pragne wszystkim pomoe
rozstrzygnad dylemat - czy siggnad po an-
tybiotyki, czy tez nie?

Pédénojesienna pora nasilajgca choroby
ukladu oddechowego, a wige grypy, za-
palenie oskrzeli, zapalenie krtani, czy ne-
rek, takze uzasadnia priorytetowodé tego
zagadnienia,

Przeciez, jakie czesto siggamy po an-
tybiotyk w czasie tych zakazen, Czy za-
waze shusznie? Sadze, Ze ten odeinek
odpowie na wszelkie watpliwodei.

Antybiotyki to substancie pochodzenia
biologicznego, wytworzone w odpowied-
nich warunkach przez niektdre plefnie,
bakterie, porosty i glony, majace wladei-
widei hamowania werostu | roemnatania
chorobotwirezych drobnoustrojéw, ceyli
wiadciwosci bakteriostatyczne, zaé w wick-
szych ilodciach rdwniez bakteriobdjcze.,

zalezy od whasciwodci zarazkdw i ich
wrazliwosei na leki.

Decyzja o zastosowaniu terapii antybio-
tykami zalezy od wladciwodci wyboru
konkretnego leku i jego dozowania.

Dozowanie powinno opicraé sie na
wynikach badan klinicenych i byé podej-
mowane wylgcznie przez lekarza,

Z chwilg podjecia decyzji o zastosowa-
niu antybiotyku, nalezy podawaé go
w dostosowanej wysokiej dawce, syste-
matycznie, regularnie przez okres kilku
dni, dluzej niz utreymywanie sie oznak
procesu chorobowego.

Blednym jest preekonanie wielu cho-
rych przyjmujacych zasadg minimalizacji
dawki antybiotylu, by jak najmniej szko-
dzié organizmowi.

Taka minimalizacja pozwala bowiem na
uodpornienie sig szczepu wirusa, a w kon-
sekwencji do dalszego rozwoju choroby.

Rdwniez jednak i maksymalizacja daw-
ki niczego dobrego nie powoduje. Wycho-
dzac z rozumowania, ze preyjacicl brat
dwie tabletki dziennie 1 wyleczyl sig
w ciqgu tygodnia, to jak wezmg cztery ta-
bletki dziennie skrice okres leczenia do
dwach dni, jest bledne.

Niekiedy wige trzeba siggnaé po anty-
biotyk. S przeciez tak silne stany choro-
bowe, ktérych samg kuracja ziolows sie
nie wyleczy.

Jednak zawsze zaréwno o rodzaju an-
tybiotyku, jak i jego dawkowaniu winien
decydowaé lekarz.

Cheialbym jednak przestrzec przed
ubocznym dzialaniem tych specyfikdw.

Bakteriobdjcze dziatanie antybiotyku
odnosi sig bowiem nie tylke do bakterii
chorobotworczych, lecz takie do prawi-
dtowej flory bakteryinej, a dcitle zwiaza-
nej £ procesami preemian ustrojowych,
Pozbawiajg nas one witamin wylwarza-
nych przez tg pozytywng flore.

W nastgpstwic toksycznego dzialania
antybiotykéw na przewdd pokarmowy

moze powstac tzw. zespdt mieprawidlowe-
go wehlaniania z preewleklymi biegunka-
mi. Wiele antybiotykéw przeciaia tez
naszg witrobe, trzustke, czy nerki, Dlate-
g0 odpowiadajge na pytanie co z antybio-
tvkami odpowiadam, braé ale stosowad
nastepujace zasady:

- dawki éciéle okreflone przez lekarza

- przerwac terapig z chwilg pojawienia
si¢ mepozadanego ubocznego dziatania

- podejmowac leczenie antybiotvkiem
tylko w silnych stanach zapalnych

- stosowac Srodki ochronne zmnicjsza-
jace negatywne jego drialanie w tym
ziola

Dlatego w celach ochronnych zaleca sie
herbatg ziotows zabezpieczajaca watro-
be 1 nerki.

Herbate ta zloZong z kwiatu kocanki
piaskowej, ziela rdestu ptasiego, zicla
dziurawca, lisci bobrka, lidci miety,
owocu jalowea, ziela krwawnika, ziela
glistnika, korzenia mniszka, kory kru-
szyny, klgczy perzu, ziela drapacza - za-
lecam parzyc sypigc do szklanki 1 yz-
ke stolows zidl, po zalaniu wrzgtkiem
i ostudzeniu pié trzvkrotnie po jedzeniu.

Réwnies wskazanym jest podezas ku-
racji antybiotvkowej stosowanie kura-
cji ziolowe] ukierunkowanej na dane
schorzenie,

W takich jednak przypadkach trudno
jest generalizowaé problem. Moina zatem
si¢ ze mng skontaktowad w Wagrowcu
w kodciele pw. dw. Wojciecha w ostatnig
sobotg miesigca. Ze wzgledu na okres
Swiateczny bede w Wagrowcu 29 stycz-
nia od godz. 10,00 - 14.00

Waszelkie uwagi i zapytania i propo-
zycje mozna kierowad do redakcji mie-
siecznika , Swiatlosé™ lub do Sklepu
Zielarskiego w Makle n/ Not. ul. Nowa 2,
tel. (052) 3852666.

Z okazji Swiqt Boiego Narodzenia,
pomysinosci, lask Boiych,
a proede wegystkim fyeze sdrowia.
Szczesc Boje!

Marek Kopyt




MOJ ADWENT

wA Bog, czyi nie weimie w obrong swoich wybranych, ktérzy dniem I nocq wolajg
do Niego, i czy bedzie zwlekal w ich sprawie? Powiadam wam, e predko weimie
ich w obrong. Czy jednak Syn Czlowieczy znajdzie wiare na ziemi, gdy proyjdzie”

Rozpoczynamy nowy rok liturgicz-
ny w Kosciele. Ten rok jest kolejnym
czasem przygotowania nas do Jubile-
uszu 2000 - lecia przyjicia na ziemie
Jezusa Chrystusa. Stajemy obecnie
wrgcz na progu Wielkiego Jubileuszu,
gdzic czeka na nas Bég Ojciec.
To wiasnie Jego Osoba bedzie tema-
tem gléwnym naszych refleksji i roz-
myslan w tym 1999 roku. Po Osobie
Jezusa Chrystusa, Osobie Ducha
Swigtego przyszedt czas na Boga Ojca
Stworzyciela nieba 1 ziemi. Tak wiec,
Jak w przypowiesci o synu marno-
trawnym idziemy do domu gdzie na
progu wypatruje nas Ojciec. On to
objawit sig 2000 lat temu ludziom
w Osobie Swego Syna, a dzisiaj dzia-
fa przez Swego Ducha w kazdym
Z Nas.

Przed wickami gdy Jezus nauczal,
zawsze mowil o Swoim Qjeu jako
o Ojeu nas wszystkich, bez wyjatku.
Kazal nam mitlowac Go z calego ser-
ca, z calej duszy swojej i ze wszyst-
kich sit swoich. Spytany o doskonala
modlitwe wskazuje na Swego Ojca
mbwige: , Ty zag, gdy cheesz sie mo-
dhi¢, wejdz do swej 1zdebki, zamknij
drzwi i modl sig do Ojca twego, ktory
jest w ukryciu, A Ojciec twdj, ktory

widzi w ukryciu, odda tobie™/ Mtas/.

I dalej dodaje: ,, Albowiem wie Oj-
clec wasz, czego wam potrzeba,
wpierw zanim Go poprosicie. Wy za-
tem tak sig¢ modlcie: Ojcze nasz, ktd-
ry jestes w niebie..."/ Mt 6, 8-9 /. Syn
Czlowieczy na kazdym kroku podkre-
slat wielkosé, mitosc 1 dobroé Tego,
ktory Go postal, aby nidst ludziom
dobra nowing o zbawieniu. Zawsze
podkreslat lacznosé i jednosc z Oj-
cem. W tym roku stajemy na progu
uczty, Wiclkiego Jubileuszu. Musimy
sig dobrze do tego preygotowad, tym
bardziej, ze jest to ostatnia chwila.
Przypomnijmy sobie jakas wielka uro-
czystosd rodzinng ostatnio przezywa-
ng. Moze to byt chrzest dziecka,
Pierwsza Komunia, moZe 18 - te uro-
dziny, $lub, jubileusz lub coé innego.
Jak wiele bylo do tego przygotowan:
zaproszenia, porzadki, potrawy, wy-
pieki, Poiniej sukienka lub inna kre-
acja, garnitur, nowy krawat, prezent
i przy tym wszystkim sporo nerwow.

Dzisiaj Bog Ojciec zaprasza nas
wszysikich na t¢ wielka uczte Roku
2000, to On wita nas w drzwiach;

- Winnismy zatem oczyicié sig ze
wszystkiego co zanieczyszcza nasze
serca, zwroeié sigw pelni ku Ojen od-
reucajac grzeszne zycie i wybierajac
dobro wyrazajace si¢ w wartodciach
etycznych zawartych w prawie natu-
ralnym, potwierdzonym i poglebio-
nym przez Ewangelic.

- Stajemy przed Tym, kidry jest Mi-
foscia 1 na t¢ Milosc jestedmy zobo-
wigzani zwroci¢ szczegdlng uwage,
W Tertio Millennio Adweniente Jan
Pawel I pisze: , Milosé w swym po-
dwajnym wymiarze umitowania Boga
1 braci jest syntezg #ycia moralnego
czlowieka wierzacego. Posiada
w Bogu swoje zrodio i cel”.

- Nie przychodzimy na uczte sami,

/LK 18,6-8/
ale ze wszystkimi, ktorzy tez przeciez
sa dzieémi Boga Ojca. Musimy zatem
zwrdcié sie w strong naszych braci,
a szczegolnie ubogich, uciskanych,
dreczonych wojnami i niesprawiedli-
woscig. Idac dalej nalezy wejsé
w konfrontacje z sekularyzmem
1w dialog z innymi wielkimi religiami.

- Jubileusz przypada rowniez w cza-
sie, kiedy na Zachodzie sa silne prze-
Jawy kryzysu cywilizacji. Na ten
kryzys trzeba nam odpowicdzieé cy-
wilizacja mifoéei, oparta na uniwer-
salnych wartoéciach pokoju, solidar-
nosci, sprawiedliwosel 1 wolnodci,

Sa to gléwne punkty jakie naleia-
loby zrealizowaé, aby z godnoscig za-
sigs¢ do stolu podezas uczty |, Wiel-
kiego Jubileuszu”, To wszystko ma
nas wprowadzié¢ w Trzecie Tysiacle-
cie, w XXT wiek. To od nas zalezy jaka
bedzie przyszloi¢ Kodciota i Swiata,
to nam Bog powierzyl to wielkie za-
danie gloszenia Ewangelii w tym jak-
ze trudnym momencie dziejow ludz-
kosci.

»Czy jednak Syn Czlowieczy
znajdzie wiarg na ziemi,

gdy priyjdzie?”
r?‘ Duszek
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1. Dzieci przynosza na roraty, 5. Dar od Pana Boga.

2, Slodki jak ..., 6. Patronka dobrej Smierci oraz
3. Prey spowiedz nadaje kaplan.  gdemikiw.

4. W Adwencie msza $w. ku czei 7. Imie Bodej Dzieciny,

Matki Bozej.
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